Optimisation de I'exploitation du chauffage: Chauffage et eau chaude en été

Dites adieu au chauffage
pendant la pause estivale!

Le chauffage nest pas nécessaire pendant les mois chauds de l'été,
pourtant il se met facilement en marche les matins un peu frais. |l
est donc important de régler correctement le générateur de chaleur
pour le chauffage et la production d’eau chaude en été.

Mesure

En été, si la production d’eau chaude le permet,
éteignez complétement le chauffage. Assurez-vous
que les priorités de la production d’eau chaude (voir
ci-dessous) soient correctement réglées en été.

Condition

Vous avez accés au réglage du chauffage. Un
systeéme de production de chaleur séparé est
disponible pour 'eau chaude.

Avec cette «pause estivale» du chauffage, vous
réduisez votre consommation d’énergie de 3 a 5%.

Marche a suivre

1. Mettez le chauffage en mode estival

Le systéme de production d’eau chaude influence
directement la fagon de faire les réglages (voir aussi
au verso).

2. Contréler les groupes de chauffage

Vérifiez, 5 heures apres l'arrét, que les conduites de
départ des groupes de chauffage sont froides et
que la chaudiere est éteinte.

3. Controler les pompes de circulation

Vérifiez avec la main sila pompe de circulation est
chaude ou si elle vibre. Dans ces cas-la, arrétez |a
pompe manuellement.

4. Décharger les vannes thermostatiques (optionnel)
Placez toutes les vannes thermostatiques du bati-
ment en «position centrale (3)» (voir aussi au verso).

b. Contréler la fonction du systéme de production
d’eau chaude

Vérifier que les différents générateurs de chaleur
soient correctement enclenchés:
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1 priorité: installation solaire thermique

2¢ priorité: pompe a chaleur, chauffe-eau alimenté
par pompe a chaleur

3¢ priorité: chaudiére a bois

4¢ priorité: chaudiere a gaz ou a mazout

be priorité: corps de chauffe électrique - Programme
anti-légionnelles (voir au verso)

Colts - investissement

Votre charge de travail: environ 1 heure dans le
local de chauffage et environ 2 heures pour un
plus grand batiment avec la décharge des vannes
thermostatiques.

A prendre en compte

- Enregle générale, éteignez le chauffage tét dans
année. Si un coup de froid inattendu survient,
Vous pouvez a tout moment réactiver brievement
le chauffage.

- Assurez-vous que la sonde extérieure ne soit pas
directement exposée aux rayons du soleil. Sinon
le résultat de la mesure sera faussé. Si tel est le
cas, il faut la déplacer a lombre.
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Explications complementaires

Réglage pour toute I'année

Les systemes modernes de régulation du chauffage
disposent d’une fonction automatique «été». Il est
ainsi possible de régler une valeur limite de chauffage,
c’est-a-dire la température a laquelle le générateur
de chaleur (chaudiére, pompe a chaleur) commence
a fonctionner. Lavantage est évident: lorsque les
températures sont particulierement basses,
’installation se met automatiquement en marche.
Avec ce type de régulateur, la commutation manuelle
hiver-été nest plus nécessaire. (Voir également la
Fiche d’information Chauffage: Optimiser le débit
volumique)

Avec ou sans production d’eau chaude
La méthode de production de I'eau chaude condi-
tionne le réglage du mode «étén.

Cas A: En été, l'eau chaude n’est pas chauffée par
le générateur de chaleur. Eteignez complétement le
chauffage (position «arrét»). Le générateur de
chaleur est complétement éteint.

Cas B: En été, I'eau chaude est partiellement ou
complétement chauffée par le générateur de
chaleur. Réglez le chauffage sur le mode estival
(position «étéy). Le générateur de chaleur est ainsi
réglé de telle sorte qu’il ne chauffe pas le batiment,
mais réchauffe I'eau en cas de besoin d’eau chaude.

Contréle du fonctionnement des pompes de
circulation

La température et les vibrations vous permettent
de vérifier sila pompe de circulation fonctionne. Si
la pompe est plus chaude que la main ou si elle
vibre, elle fonctionne toujours. Dans ce cas, il se
peut, surtout dans les anciennes installations, que
la pompe de circulation doive étre arrétée manuel-
lement par un interrupteur séparé, a éteindre. Les
installations de réglage plus récentes le font
automatiguement.
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Pourquoi décharger les vannes thermostatiques?
En mettant les vannes sur «position centrale (3)», le
meécanisme régulant I’arrivée d’eau dans les radia-
teurs est l[égerement relaché. Cela réduit le risque
qu’il ne se blogue et que les boulons doivent étre
desserrés manuellement en automne. Décharger
les vannes thermostatiques prend beaucoup de
temps, car il faut «parcourir» tout le batiment au
printemps (décharge) et en automne (rétablissement
de la bonne température). En pratique, ce travail
est donc rarement effectué.

Eteindre le programme anti-légionelles

Sivotre chauffe-eau équipé d’un corps de chauffe
électrique augmente périodiquement la température
de l'eau dans le réservoir - par exemple chaque
semaine de 60 °C -, assurez-vous que le réservoir
reste chaud en continu (p. ex. a 55 °C) avant
déteindre le corps de chauffe électrique. Ce
dernier devrait alors étre uniguement utilisé pour
réchauffer 'eau sur une petite plage de température
(de 55°C a 60 °QC).

Remarque: selon les dernieres études scientifiques,
I'effet positif d’'un programme anti-légionelles pour
des réservoirs qui ont une température critique sur
le plan de I’hygiene est contesté. Lutilisation d’un
«programme anti-légionelles» une fois par semaine
n‘est donc plus recommandsé.

Informations complémentaires
- Manuel de I'énergie a 'attention des concierges
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