
Un trajet domicile-travail plus agréable et moins gourmand en ressources
Sondage: 
Quel(s) moyen(s) de transport 
utilisez-vous pour aller au travail?


Le présent questionnaire type vous fournit quelques idées sur la manière de structurer un sondage sur les habitudes de mobilité auprès de vos collaborateurs. Vous pourrez l’adapter à vos besoins avec un minimum d’efforts. Il vous suffit de respecter les points suivants:

· Toutes les questions ne sont pas forcément importantes ou pertinentes pour votre entreprise. Supprimez les questions dont vous n’avez pas besoin et réfléchissez aux points qui pourraient manquer. 
· Ce questionnaire fonctionne sur la base de réponses prédéfinies, car l’expérience montre que cette méthode améliore nettement le taux de retours et facilite les réponses.
Vérifiez les choix de réponse et modifiez-les le cas échéant. 
· Demandez-vous s’il vaut mieux réaliser ce sondage dans l’anonymat ou non. Dans un sondage anonyme, il est impossible de demander des précisions sur des idées ou des propositions.
· Tu ou vous? Dans votre texte d’introduction et vos questions, utilisez la forme qui correspond à votre culture d’entreprise – dans certaines entreprises, les collaborateurs et la direction se vouvoient, alors que d’autres privilégient le tutoiement.
· Déterminez un délai de clôture pour votre sondage. 
· Déterminez si vous souhaitez dépouiller votre questionnaire manuellement ou avec un outil. Pour les entreprises qui comptent 20 collaborateurs au maximum, vous pouvez utiliser un questionnaire imprimé ou un formulaire Word à dépouiller manuellement. Pour les entreprises de plus grande taille, il est opportun de le réaliser avec un outil en ligne. Vous trouverez différentes solutions sur Internet, certaines sont gratuites, d’autres payantes. Ces dernières proposent en général plus de possibilités pour analyser les données.
· Décidez du lieu de remise des questionnaires. En cas de sondages écrits anonymes, nous recommandons d’utiliser une urne à part. Pour les sondages non anonymes, vous pouvez également les collecter dans un bac ouvert.

Nous vous souhaitons beaucoup de succès avec ce sondage!

Cordiales salutations
SuisseEnergie
Mobilité

www.suisseenergie.ch/mobilite/

[image: ]P.-S.: 	ce questionnaire a été conçu sur la base d’un modèle que les CFF ont gentiment mis à disposition
	de SuisseEnergie.


((Supprimez cette page et éditez le questionnaire.))


Sondage auprès des collaborateurs sur leur trajet domicile-travail et la mobilité
Quel(s) moyen(s) de transport 
utilisez-vous pour aller au travail?
Le monde du travail et notre mobilité sont en pleine mutation. Nous cherchons aujourd’hui comment créer un bon environnement de mobilité afin de rendre les trajets domicile-travail plus agréables pour nos collaborateurs. Pour ce faire, nous aimerions mieux comprendre votre comportement de mobilité et vos habitudes de pendulaires: comment vous rendez-vous au travail, quelles sont vos «habitudes pendulaires» quotidiennes, comment souhaitons-nous travailler à l’avenir (thèmes du travail mobile et flexible). Grâce à ces informations, nous élaborerons un concept de mobilité pour notre entreprise, qui nous permettra d’améliorer les conditions générales et d’obtenir des trajets pendulaires agréables et peu consommateurs de ressources.

Veuillez prendre 10 minutes pour remplir ce questionnaire et nous le remettre d’ici le ((date))………..  
au/à ((lieu))…………... 
Merci beaucoup!


Quel est votre taux d’occupation actuel?

	[bookmark: Kontrollkästchen1]|_|
	Plein temps

	|_|
	Temps partiel (50% et plus)

	|_|
	Temps partiel (moins de 50%)




Pourriez-vous réaliser une partie de votre travail à domicile (télétravail)?

	|_|
	Oui

	|_|
	Non




Pendant une semaine de travail type, vous travaillez les jours suivants et dans les lieux suivants… 
Si vous travaillez dans plusieurs lieux de travail sur une journée, veuillez cocher toutes les réponses 
correspondantes. Laissez les jours de congé vides.


	Lieu de travail
	Lundi
	Mardi
	Mercredi
	Jeudi
	Vendredi
	Samedi
	Dimanche

	…lieu de travail fixe (bureau, atelier, 
   restaurant, ventes, etc.)
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	…en télétravail
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	…dans un espace de co-working
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	…chez le client, sur le chantier, etc.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	…changement de lieu de travail régu-
   lier (p. ex. service externe, conduc-
   teur/trice de poids lourds)
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|





Travaillez-vous principalement par roulement? 

	|_|
	Oui

	|_|
	Non




Parmi les moyens de transport suivants (entre autres), desquels disposez-vous personnellement?
Plusieurs réponses possibles

	|_|
	«À pied» 
	
	|_|
	Moto (> 125 cm³)

	|_|
	Vélo 
	
	|_|
	Voiture 

	|_|
	Vélo / trottinette électrique 
	
	|_|
	     

	|_|
	Mobylette, vélomoteur, cyclomoteur
	
	|_|
	     




Avez-vous un abonnement pour les transports TP? 
Plusieurs réponses possibles

	|_|
	Non, je n’ai pas d’abonnement TP
	
	|_|
	Abonnement demi-tarif 

	|_|

	Abonnement général, abonnement communautaire (ZVV, Mobilis, Libero, etc.)
	
	|_|

	Cartes multi-courses


	|_|

	Abonnement de parcours, abonnement 
modulaire
	
	|_|

	     





À quelle distance se situe votre travail et combien de temps mettez-vous pour vous y rendre?
Si vous avez des trajets domicile-travail différents, choisissez le trajet que vous prenez le plus souvent.

	
	Trajet domicile-travail en kilomètres
	
	
	Temps de trajet en minutes

	|_|
	Moins de 5 km
	
	|_|
	Moins de 20 minutes 

	|_|
	5 à 10 km
	
	|_|
	20 à 40 minutes 

	|_|
	10 à 20 km
	
	|_|
	41 à 60 minutes 

	|_|
	Plus de 20 km
	
	|_|
	Moins de 60 minutes








Quel(s) moyen(s) de transport utilisez-vous généralement pour aller au travail en hiver? 
Si vous en utilisez plusieurs, quelle proportion de votre trajet représentent-ils environ?

	Moyen(s) de transport
	Proportion du trajet domicile-travail
	
	

	
	Moins de 20%
	20 à 80%
	Plus de 
80%
	
	Je n’en 
utilise pas

	«À pied»
	|_|
	|_|
	|_|
	
	|_|

	Vélo
	|_|
	|_|
	|_|
	
	|_|

	Vélo / trottinette électrique
	|_|
	|_|
	|_|
	
	|_|

	Moto / mobylette
	|_|
	|_|
	|_|
	
	|_|

	Voiture
	|_|
	|_|
	|_|
	
	|_|

	Train / bus / tram / car postal
	|_|
	|_|
	|_|
	
	|_|

	Park & Rail (voiture + TP)
	|_|
	|_|
	|_|
	
	|_|

	Bike & Rail (vélo + TP)
	|_|
	|_|
	|_|
	
	|_|

	Covoiturage (voiture)
	|_|
	|_|
	|_|
	
	|_|

	[bookmark: Text18]     
	|_|
	|_|
	|_|
	
	|_|

	     
	|_|
	|_|
	|_|
	
	|_|




Utilisez-vous les mêmes moyens de transport en été et en hiver?

	|_|
	Oui
	 Passez à la question 11.

	|_|
	Non
	 Passez à la question 10.




Quel(s) moyen(s) de transport utilisez-vous généralement pour aller au travail en été?
Si vous en utilisez plusieurs, quelle proportion de votre trajet représentent-ils environ?

	Moyen(s) de transport
	Proportion du trajet domicile-travail
	
	

	
	Moins de 20%
	20 à 80%
	Plus de 
80%
	
	Je n’en 
utilise pas.

	«À pied»
	|_|
	|_|
	|_|
	
	|_|

	Vélo
	|_|
	|_|
	|_|
	
	|_|

	Vélo / trottinette électrique
	|_|
	|_|
	|_|
	
	|_|

	Moto / mobylette
	|_|
	|_|
	|_|
	
	|_|

	Voiture
	|_|
	|_|
	|_|
	
	|_|

	Train / bus / tram / car postal
	|_|
	|_|
	|_|
	
	|_|

	Park & Rail (voiture + TP)
	|_|
	|_|
	|_|
	
	|_|

	Bike & Rail (vélo + TP)
	|_|
	|_|
	|_|
	
	|_|

	Covoiturage (voiture)
	|_|
	|_|
	|_|
	
	|_|

	     
	|_|
	|_|
	|_|
	
	|_|

	     
	|_|
	|_|
	|_|
	
	|_|





Si vous vous rendez au travail en voiture, quel est son type de moteur? 

	|_|
	Diesel 
	
	|_|
	Voiture électrique à batterie (BEV)

	|_|
	Essence 
	
	|_|
	Voiture électrique à pile à combustible (FCEV) 

	|_|
	Voiture électrique hybride (HEV)
	
	|_|
	     

	|_|
	Voiture électrique hybride rechargeable (PHEV)
	
	
	




Si vous connaissez les émissions de CO₂ ou la consommation énergétique de votre véhicule – pouvez-nous nous les indiquer? 

	Consommation de carburant de votre voiture 
	     
	Litre au 100 km 
	Diesel, essence, hybride (HEV)

	Consommation électrique de 
votre voiture
	     
	kWh au 100 km
	Électrique (BEV, PHEV)

	Émissions de CO₂ de votre voiture
	     
	gr au km
	Diesel, essence, hybride (HEV)




Voyagez-vous aux heures de pointe?
Les heures de pointe sont situées entre 6h00 et 8h00 et entre 16h00 et 18h00.

	|_|
	Oui, je voyage pendant les heures de pointe.

	|_|
	Non, je les évite volontairement.

	|_|
	Non, pour d’autres raisons (p. ex. j’amène mes enfants à la crèche).




Quelle est la durée de trajet domicile-travail maximale que vous êtes prêt(e) à accepter?
Temps pour un trajet de porte à porte  

	|_|
	Moins de 20 minutes par jour 

	|_|
	De 20 à 40 minutes par jour

	|_|
	De 41 à 60 minutes par jour

	|_|
	Plus de 60 minutes par jour




Pouvez-vous travailler pour l’entreprise pendant votre trajet domicile-travail?

	|_|
	Oui 
	 Passez à la question 16.

	|_|
	Non
	 Passez à la question 17.




Quelle serait la durée de trajet domicile-travail maximale que vous seriez prêt(e) à accepter si vous pouviez travailler le plupart du temps en chemin et que cette durée était comptée comme du temps de travail? 
Temps pour un trajet de porte à porte  

	|_|
	Moins de 20 minutes par jour

	|_|
	De 20 à 40 minutes par jour

	|_|
	De 41 à 60 minutes par jour

	|_|
	De 61 à 90 minutes par jour

	|_|
	Plus de 90 minutes par jour




Quel(s) moyen(s) de transport souhaiteriez-vous utiliser plus souvent à l’avenir pour vous rendre au travail?

	|_|
	Je ne changerais rien 

	
	Le vélo
	|_|
	Lors des journées ensoleillées et chaudes

	
	
	|_|
	Toute l’année

	
	Le vélo/la trottinette électrique
	|_|
	Lors des journées ensoleillées et chaudes

	
	
	|_|
	Toute l’année

	|_|
	La voiture, la moto, la mobylette

	|_|
	Les transports publics (train, bus, etc.) 

	|_|
	Moins de trajets pendulaires et plus de télétravail

	|_|
	     

	|_|
	     




Êtes-vous satisfait(e)…
	
	très
satisfait(e)
	
Satisfait(e)
	
Insatisfait(e)
	Très insatisfait(e)
	
	Aucune possibilité

	
	☺︎☺︎
	☺︎
	☹︎
	☹︎☹︎
	
	

	… 	des possibilités dont vous disposez pour effectuer une partie de votre travail à domicile (travail mobile flexible)?
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|
	
	|_|

	… 	de votre situation pendulaire actuelle?
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|
	
	




Suggestions ou souhaits: ce que vous auriez toujours voulu dire concernant votre trajet domicile-travail.

	     




Veuillez indiquer votre nom au cas où nous aurions des précisions à vous demander.

	Prénom, nom
	     




Merci beaucoup de votre collaboration!
Nous allons dépouiller le sondage, puis nous vous informerons des résultats et des prochaines étapes.
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