Ersatz der Elektroheizung  sosimsce

Umstieg auf
ein zeitgemasses

in V\Wohnbauten

|
‘..1
a8

1L

‘HH

'“w |

&

A7,

- Z energieschweiz

=
RN



http://energieschweiz.ch
https://www.endk.ch/de/

Unsere Gebaude sind fur ein Viertel aller Treibhausgase
verantwortlich. Auf dem Weg zu einer klimaneutralen
Schweiz missen wir daher die alten Heizsysteme durch effi-
Ziente, erneuerbare Lésungen ersetzen. Dies gilt nicht nur
fir fossile Ol- und Gasheizungen. Die in die Jahre gekommene
Technologie der Elektroheizung braucht im Vergleich zu
einer Warmepumpe wesentlich mehr Strom. Strom, der ge-
rade in den kalten Wintermonaten zunehmend knapper
werden konnte.

Unser Strom ist daher viel zu kostbar fur ineffiziente Elektro-
heizungen. Die Technologien fur einen reibungslosen

Ersatz sind vorhanden. Nun gilt es, sie konsequent zu nutzen.
Denn wer heute ein Haus besitzt, tragt Verantwortung fur
die Zukunft.
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Grundlagen Elektroheizungen

Eine robuste Technologie,
aber von gestern

Elektroheizungen (sogenannte Widerstandsheizungen) wan-
deln elektrische Energie in Warme um. Sie gehoéren wie die
klassische Gluhbirne der Vergangenheit an. Es ist an der Zeit,
uns von diesen ineffizienten Technologien zu verabschieden.

So wurden die Gluhbirnen ab dem Jahr
2009 schrittweise verboten. Gleichzeitig
trat die effiziente und technisch tberle-
gene LED ihren Siegeszug an. Analog dazu
zeichnet sich auch fur die Elektroheizun-
genin einzelnen Kantonen ein Verbot ab.
Und als Ersatz stehen bewahrte, effiziente
Ldsungen bereit.

Strom ist viel zu wertvoll
fur ineffiziente Elektro-
heizungen.

Die Elektroheizungen haben ihren Ursprung
in der Olkrise der 70er-Jahre. In dieser
unsicheren Zeit stieg die Angst, dass das
Heizol knapp wird. Dies hat bis in die 90er-
Jahre des letzten Jahrhunderts viele dazu
bewogen, auf die Karte Elektroheizung

zu setzen. Zumal die Elektrizitdtswerke
froh waren, den im Uberfluss vorhandenen
Nachtstrom der Kernkraftwerke glinstig
fUr Heizung und Warmwasser abzugeben.

Elektroheizungen waren damals eine gute
und zeitgemaésse Losung.
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Doch in den vergangenen 20 Jahren hat
sich die Stromlandschaft grundlegend
veréndert. Neue Bedurfnisse - Stichwort
Elektromobilitédt - und die Umwalzungen in
der Elektrizitdtsversorgung machen Strom
zu einer wertvollen Ressource.

Die gute Nachricht ist, dass sich beispiels-
weise mit den Warmepumpen in der
Gebaudeheizung eine Technologie eta-
bliert hat, die drei bis funf Mal effizienter
ist als die Elektroheizung. Sie senkt die
Betriebskosten fur die Hausbesitzerinnen
und Hausbesitzer erheblich und schont
die Umwelt.

Doch viele Elektroheizungen sind geblie-
ben. Sie sind im Jahr 2022 noch immer flr
5 bis 7% des Schweizer Strombedarfs
verantwortlich. Besonders im Winter bei
sehr kalten Aussentemperaturen belasten
sie unser Elektrizitatsnetz stark.
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Grundlagen Elektroheizungen

Gute Grunde fur einen Ersatz

Elektrische Widerstandsheizungen nutzen den Strom
ineffizient (vgl. Kasten). Heizungen mit erneuerbaren Energien
erzeugen die Warme weitaus effizienter und sind auch
im Betrieb um ein Vielfaches glnstiger als Elektroheizungen.

Steht eine Reparatur an, muss man sich
gut Uberlegen, ob sich die Investition noch Elektrische Widerstandsheizung
lohnt. Denn eine Ersatzpflicht der elektri-
schen Widerstandsheizungen zeichnet
sich bereits heute ab.

Ganz abgesehen davon, dass eine Ablosung
sehr oft auch den Komfort massgeblich
erhoht. Denn mit dem Ersatz der Elektro-
heizung gehdren stark schwankende
Raumtemperaturen der Vergangenheit an.

Moderne Warmepumpen sind effizient

und umweltfreundlich.

Eine Elektroheizung bendétigt 10 kWh

Strom, um 10 kWh Warme zu erzeugen. Warmepumpe

Warmepumpen hingegen nutzen die
Warme aus der Umwelt (Luft, Erdwéarme,
Grundwasser) und veredeln sie, damit
sie zum Heizen verwendet werden kann.
So lassen sich mit nur 2,5 kWh Strom
und 7,5 kWh Umweltwarme 10 kWh Heiz-
warme erzeugen.

Wé&rmepumpen sind somit drei bis funf
Mal effizienter als alle im Markt angebote-
nen Elektroheizungen.

energieschweiz.ch
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Grundlagen Elektroheizungen

Die kantonalen Gesetze
bewegen sich in Richtung

«Verbot»

Die «Mustervorschriften der Kantone im Energiebereich»
(MuKEnN) empfehlen, den Neueinbau und den Ersatz von
Elektroheizungen und reinen Elektroboilern zu verbieten.
Auch bestehende Systeme sollen nach Inkrafttreten aktueller
Energiegesetze in den jeweiligen Kantonen innerhalb von

15 Jahren abgeldst werden.

So ist beispielsweise in den Kantonen
Waadt und Basel-Stadt der Neueinbau und
der Ersatz einer elektrischen Widerstands-
heizung fir Warmwasser und Heizung
schon heute verboten. Im Kanton Zirich
mUssen bestehende Elektroheizungen

und rein elektrisch beheizte Wassererwar-
mer bis 2030 ersetzt werden. Dies gilt

im Kanton Schaffhausen bis 2036 fur alle
dezentralen Widerstandsheizungen.

Aufgrund der kantonalen Unterschiede
empfiehlt es sich, die Situation im eigenen
Kanton abzuklaren. Auskunft gibt Ihnen
die Energiefachstelle in Inrem Kanton.

In allen Kantonen sind die
Neuinstallation von Elektro-
heizungen und der Ersatz
von Elektroheizungen

mit Warmeverteilsystem
verboten.
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die Energiefachstelle

) Gut zu wissen

Mit den «Mustervorschriften der
Kantone im Energiebereich»
(MuKEnN) entwickeln die Kantone
seit vielen Jahren gemeinsame
Vorschriften. Diese leiten die Kan-
tone bei der Ausarbeitung ihrer
jeweiligen Energiegesetze. Aktuell
befindet sich die MuKENn 2014/
2018 in der Umsetzung. Dabei
steht es den Kantonen frei, die
Vorgaben der MuKEN eins zu eins
zu Ubernehmen oder sie anzu-
passen. So kdnnen ein moglichst
hoher Harmonisierungsgrad er-
reicht und gleichzeitig die kantona-
len Bedurfnisse optimal bertck-
sichtigt werden.

Hier finden Sie

|lhres Kantons.
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Elektroheizsysteme

Elektrische

Widerstandsheizsysteme

Elektroheizungen sind robust, aber leider sehr ineffizient.
Aus 6kologischer und energetischer Sicht sind sie ein

Auslaufmodell.

Umweltschonend erzeugte Elektrizitat ist
eine knappe, vielseitig einsetzbare und
wertvolle Ressource. In den Wintermona-
ten ist die Schweiz auf Stromimporte
angewiesen. Diese stammen nicht selten
aus fossilen Brennstoffen. Aus Grinden
der Versorgungssicherheit und des Klima-
schutzes ist es sinnvoll, den Strom

hierzulande mit erneuerbaren Energien

zu erzeugen und haushalterisch damit um-
zugehen. Trotzdem werden immer noch
ineffiziente, elektrische Widerstandshei-
zungen flr das Heizen ganzer Gebaude
genutzt. Aber auch fur die Erwarmung des
Warmwassers und fir zusatzliche Kom-
fort- und Wellness-Bedurfnisse.

Elektrische Widerstandsheizungen nehmen unterschiedliche Aufgaben wahr:

Elektrische Widerstandsheizsysteme

fir die
Beheizung des
Gebaudes

fir die
Erwédrmung des
Warmwassers

flr zusatzlichen
Komfort
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zentrale Elektroheizung mit Warmeverteilung

dezentrale Elektroheizung ohne Warmeverteilung

Wassererwarmer mit einer elektrischen Zusatzheizung

Wassererwarmer nur elektrisch beheizt

steckerfertige elektrische Heizungen:
Handtuchradiatoren, Kiichentuchtrockner, Infrarotstrahler, Fussboden-
heizung, Olradiatoren ...
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Elektroheizsysteme

Attraktive

Beratungsangebote

Beginnen Sie frihzeitig mit der Planung, wenn Sie |hre
Elektroheizung ersetzen wollen oder sich eine Ersatzpflicht
abzeichnet. Ein solches Projekt Iasst sich nicht von heute
auf morgen umsetzen. Sie brauchen einige Wochen, um alle
Unterlagen detailliert zu studieren, Referenzen zu prifen
und ohne Zeitdruck zu entscheiden.

Investieren Sie darum Zeit und auch etwas
Geld, um die beste Lésung fur Ihr Gebaude
zu finden. Es gibt verschiedene attraktive
Beratungsangebote, die Sie mit wertvollen
Entscheidungsgrundlagen unterstitzen.

Impulsberatung «Erneuerbar heizen»

Der Schwerpunkt der Impulsberatung des
Programmes «Erneuerbar heizen» liegt beim
Heizungsersatz. Analysiert werden die vor-
handenen Gebaudedaten und die beste-
hende Heizungsanlage. Das Resultat sind
konkrete Vorschlage fur die Erneuerung
Ihrer Heizung mit erneuerbaren Energie-
tragern. Grundsatzlich wird die Impuls-
beratung gefordert.

Weitere Informationen
zur Impulsberatung
«Erneuerbar heizen»

Ein GEAK-Plus-Bericht oder
eine Impulsberatung «Erneu-
erbar heizen» liefern Innen

in jedem Fall wertvolle Ent-
scheidungsgrundlagen.

GEAK Plus

Der GEAK Plus ist das ideale Beratungs-
angebot, um die Gebaudehille und die
Heizung zusammen zu analysieren. Mit dem
umfassenden Bericht erhalten Sie alle
Informationen, um die nachsten Schritte
entscheiden zu kénnen. Der Kostenpunkt
far ein EFH liegt zwischen 1400 und 2000
Franken. Die meisten Kantone unterstitzen
den GEAK Plus finanziell, vor allem auch
im Zusammenhang mit einer Sanierung der
Gebaudehdille.

Weitere Informationen
zum GEAK Plus
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Zentrale Elektroheizsysteme

/entrale Heizsysteme

Zentrale Elektrospeicherheizung

Heizungsanlagen mit einem zentralen
Elektrospeicher im Keller nutzen eine elek-
trische Widerstandsheizung, um den
Speicher in der Nacht zu erwérmen. Bei sehr
kalten Aussentemperaturen wird der
Speicher am Tag elektrisch nachgeheizt.

Die Warme wird Uber ein Warmeverteil-
system in die Rdume gefluhrt. Hier dienen
eine Bodenheizung oder Radiatoren als
Warmeabgabesystem.
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In Neubauten verboten
Zentrale Elektrospeicherheizungen sind im
Neubau nicht mehr zugelassen.

Der Ersatz ist nicht mehr erlaubt

Ist eine zentrale Elektrospeicherheizung
defekt und kann nicht mehr repariert
werden, dann muss sie durch ein anderes
Heizsystem ersetzt werden.

Sanierungspflicht fiir bestehende
Elektroheizungen

Fir die bestehenden zentralen Elektro-
speicherheizungen besteht gemass
MuKEnN 2014 eine Sanierungspflicht inner-
halb von 15 Jahren.

Vorgehen beim Ersatz

Das zentrale System hat einen grossen
Vorteil: Es verfligt Uber ein bestehendes
Waérmeverteilsystem. Somit muss nur der
Warmeerzeuger im Keller ersetzt werden.
Daflr eignen sich eine Warmepumpe, eine
Holzheizung oder - falls vorhanden - der
Anschluss an ein Fernwarmenetz.

) Gut zu wissen

Elektroheizungen verursachen sehr
hohe Stromkosten. Diese sinken

bei einem Wechsel des Heizsystems
stark. Der Ersatz zahlt sich daher
innerhalb weniger Jahre aus.
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Dezentrale Elektroheizsysteme

Dezentrale Heizsysteme

Dezentrale Elektrospeicherheizung
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Dezentrale Elektrospeicherheizungen
heizen jeweils einen Raum. Daher bendti-
gen sie kein Warmeverteilsystem. Die
Geréate nutzen mehrheitlich ginstigen Nie-
dertarifstrom, der als Warme im Gerat
gespeichert wird. Die Warmeabgabe erfolgt
am Tag: Ein Ventilator, der Uber eine Zeit-
schaltuhr gesteuert wird, blast die Warme
in den Raum. Bei tiefen Aussentempera-
turen kann tagstber mit einer elektrischen
Direktheizung nachgeheizt werden.

) Wichtig

Der Neueinbau von dezentralen
Elektroheizungen ist in fast allen
Kantonen verboten.
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Elektrodirektheizung, Infrarotheizung

Elektrodirektheizungen und elektrische
Infrarotheizungen warmen mit Infrarot-
strahlung gezielt gewisse Bereiche im
Raum. Dort ist es warm, oft sogar zu warm.
Ausserhalb dieser Zonen ist es in der
Regel eher kihl. Diese Temperaturunter-
schiede werden manchmal als Mangel
beim Komfort wahrgenommen.

Wegen des fehlenden Speichers wird
mehrheitlich (teurer) Hochtarifstrom ein-
gesetzt. Zudem sind die Systeme aus
energetischer Sicht ineffizient. Das macht
das Heizen teurer, trotz der von den
Lieferanten oft beworbenen tiefen Investi-
tionskosten.
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Dezentrale Elektroheizsysteme

Elektrische Fussbodenheizung

Bei den elektrischen Fussbodenheizungen
kommen Heizfolien, Elektroheizmatten
oder Kabelmatten zum Einsatz. Sie wan-
deln den Strom in W&rme um. Es gibt
zwei Bauarten:

- Verlegung der Heizelemente im Unter-
lagsboden, der als Speicher genutzt
wird. Er kann in der Nacht mit Nieder-
tarifstrom aufgeheizt werden und
gibt am Tag die Warme passiv ab. Oft
ist die Regulierung der Temperatur
problematisch.

- Einbau der Heizelemente nahe beim
Bodenbelag. Die Warme wird unmittel-
bar an den Raum abgegeben. Genutzt

wird Uberwiegend der (teure) Hochtarif-

strom.
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Elektrische Heizllfter

Elektrische HeizlUfter blasen mit einem
Ventilator oder einem Geblase Luft durch
ein elektrisches Heizregister. So verteilt
sich die warme Luft im Raum und erwarmt
ihn schnell. Allerdings kdnnen die Gerau-
sche des Ventilators resp. des Geblases
storen. Zudem erzeugen die Heizllifter
einen Luftzug, der als unangenehm emp-
funden werden kann.

Die HeizlUfter sind Direktheizgerate und
konnen keine Warme speichern. Darum
nutzen sie oft (teuren) Hochtarifstrom.
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Dezentrale Elektroheizsysteme

Eine Reparatur, die gut

Uberlegt sein will

Dirfen bestehende Anlagen noch repa-
riert werden?

Bereits installierte dezentrale Elektrohei-
zungen durfen - anders als zentrale Anla-
gen - vorerst noch ersetzt oder repariert
werden. Bei einem «tiefgreifenden Ein-
griff» am Gebaude besteht indes in vielen
Kantonen eine Ersatzpflicht.

Die Definition des «tiefgreifenden Ein-
griffs» unterscheidet sich von Kanton zu
Kanton. Werden zum Beispiel im Kanton
Schaffhausen fur die Sanierung mehr als
50% des indexierten Versicherungswertes
des Gebdudes investiert, gilt der Eingriff
als «tiefgreifend». In diesem Fall besteht
eine Ersatzpflicht.

(1) Gut zu wissen

Die MuKEn sehen flr bestehende
ortsfeste elektrische Widerstands-
heizungen (dezentrale Einzel-
speicherofen, Infrarotstrahler,
Elektrodirektheizungen) eine Sanie-
rungspflicht vor. Sie soll innerhalb
von 156 Jahren nach Inkraftsetzung
dieser Bestimmung im jeweiligen
Kanton in Kraft treten.

Fur diesen Ersatz beschreiben

die MuKEn 2014 elf Standardlosun-
gen. Diese erfiillen die Anforde-
rungen beztglich Effizienz und
erneuerbarer Energien (Details
dazu im Ratgeber «Eine zukunfts-
fahige Heizung fir mein Haus»
der EnDK).

energieschweiz.ch
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Dezentrale Elektroheizsysteme

Ersatz der dezentralen
Elektroheizsysteme

FUr den Ersatz eines dezentralen Elektroheizsystems gibt es
zwei unterschiedliche Losungsansatze:

1. Neue Warmeerzeugung mit einer —
Warmeverteilung

Da ein Warmeverteilsystem und ein
Abgabesystem (Radiatoren oder Boden-
heizung) fehlen, werden sie neu erstellt.
Dies bedeutet einen grosseren Eingriff ins
Gebaude, der in der Regel bei einem tief-
greifenden Umbau umgesetzt wird. Dazu
gehort die Sanierung von Kiche und Bad
in Verbindung mit dem Ersatz der Wasser-
leitungen.

2. Warmeerzeugung mit Luft-Luft-
Warmepumpen

Dezentrale Elektroheizungen kénnen auch
durch Luft-Luft-Warmepumpen ersetzt
werden. Bei diesem System geben ein
oder mehrere Innengeréate die Warme mit
einem Ventilator an die Raumluft ab. So
wird das Gebaude Uber die Luft beheizt.
Die Gerate sehen &hnlich aus wie Split-Kli-
maanlagen. Sie werden aber fur die Hei-
zung und nicht fur die Kiihlung konzipiert
und gebaut.

Esist wichtig, auf energieeffiziente und
gerauscharme Geréate zu setzen. Sie
muUssen zudem fir die entsprechenden
Aussentemperaturen im Minusbereich
geeignet sein.

energieschweiz.ch 15
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Dezentrale Elektroheizsysteme

4 Schritte zur neuen
Heizung mit einem
Warmeverteilsystem

energieschweiz.ch

1. Schritt: Entscheidungsgrundlagen
schaffen

Lassen Sie durch eine Fachperson die
Qualitat der Gebaudehille und die
Gesamtenergieeffizienz der Geb&dudetech-
nik analysieren. Eine gute Moglichkeit
dafirist der GEAK Plus oder allenfalls eine
Impulsberatung «Erneuerbar heizen»
(siehe Seite 9).

Im Rahmen eines GEAK Plus schléagt die
Fachperson in der Regel zwei oder drei
Varianten flr eine energetische Modernisie-
rung vor. Verlangen Sie einen Bericht,

der eine mogliche Staffelung der Massnah-
men, deren Beitrag zum Energiesparen
sowie die Forderbeitrédge und Kosten auf-
listet. So erhalten Sie eine gute Entschei-
dungsgrundlage, um das weitere
Vorgehen festzulegen.
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Dezentrale Elektroheizsysteme

2. Schritt: Warmebedarf senken und
optimieren

Es ist aus 6kologischer und energetischer
Sicht immer sinnvoll, den Warmebedarf zu
senken. Dazu eignen sich etwa der Ersatz
der Fenster, die D&mmung des Dachs, der
Kellerdecke und der Fassade. Der GEAK-
Plus-Bericht zeigt Ihnen auf, welche Mass-
nahmen wie viel Energieeinsparungen
bringen und was sie kosten.

Die Umsetzung dieser Energiesparmass-
nahmen kostet schnell einmal mehrere
zehntausend Franken und dauert einige Zeit.
Beginnen Sie daher friihzeitig mit der
Planung und ziehen Sie eine Fachperson
bei. Setzen Sie sich auch mit der Finan-
zierung auseinander. Viele Kantone fordern
die Sanierung der Geb&udehlle (exkl.
Fenster) im Rahmen des Gebdudepro-
gramms. Zudem koénnen seit 2020 grund-
satzlich Steuerabziige fir energetische
Sanierungen bei der direkten Bundessteuer
geltend gemacht werden.

energieschweiz.ch

Idealerweise erfolgt der Heizungsersatz
mit oder nach der Sanierung der Gebaude-
hille.

Falls der Heizungsersatz vorgezogen wird,
mussen die Warmeerzeugung und die
Warmeabgabe etwas grosser dimensioniert
werden, als dies nach der Dammung der
Hulle notwendig ware. Wird anschliessend
das Geb&ude doch noch geddmmt, kann
die Temperatur (Vorlauftemperatur) der
Wa&rmepumpe gesenkt werden, was sich
positiv auf die Effizienz auswirkt.
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Dezentrale Elektroheizsysteme

3. Schritt: Wahl der Warmeerzeugung
Mit Warmepumpen, Holzheizungen und
allenfalls lokal vorhandener Fernwarme
stehen bewahrte Technologien zur Verfi-
gung, die erneuerbare Energien oder
Abwarme nutzen. Prifen Sie, welches der
im GEAK Plus oder in der Impulsberatung
«Erneuerbar heizen» vorgeschlagenen
Systeme Ihren Bedurfnissen am besten
entspricht.

energieschweiz.ch 18
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Dezentrale Elektroheizsysteme
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energieschweiz.ch

4. Schritt: Wahl der Warmeverteilung
Bei den meisten Sanierungen werden
Radiatoren als Abgabesystem gewahlt.
Diese konnen oft an den Stellen platziert
werden, wo die Elektroheizungen ange-
bracht waren.

Bodenheizungen sind zwar unsichtbar.
Doch sie kommen nur bei tiefgreifenden
Sanierungen in Frage, wenn auch die
Unterlagsboden «bearbeitet» werden.

Die Leitungen fur die Warmeverteilung zu
den Radiatoren werden sichtbar auf der
Wand verlegt und nicht im Mauerwerk oder
im Boden «versteckt».

Moglich ist es auch, eine neue Warmever-
teilung im Zuge einer Gebaudedammung zu
installieren. Dabei kdnnen die Leitungen
unterhalb der Warmedammung, aber aus-
serhalb des Gebaudes geflhrt werden.
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Heizen und Photovoltaik-Strom

Strom aus der eigenen
Photovoltaik-Anlage

Jedes Gebaude soll kiinftig einen Anteil seines Strom-
verbrauchs durch eine Eigenproduktion decken*. In den
allermeisten Fallen durfte daflir eine Photovoltaik-Anlage
(PV-Anlage, Solarstromanlage) auf dem Gebaude

realisiert werden.

Strom fiir die Warmepumpe mit eigener
PV-Anlage erzeugen

Die Kombination einer Warmepumpe

mit einer PV-Anlage ist ideal. Der Solar-
strom, der im Haushalt nicht benotigt
wird, kann fur die Warmepumpe genutzt
werden. Diese ladt am Tag den Speicher,
sodass die Warme am Abend und am
Morgen zum Heizen genutzt werden kann.
Dies verbessert den Eigenverbrauch

und damit die Wirtschaftlichkeit der PV-
Anlage deutlich.

Ersetzt man eine Elektroheizung durch
eine Warmepumpe und erzeugt gleich-
zeitig Solarstrom auf dem Dach, dann kann
der Strombezug aus dem Netz fur die
Heizung und das Warmwasser um mehr
als 90% gesenkt werden.

* Mustervorschriften der Kantone im Energiebereich

(MuKEn) 2014/2018
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So viel Strom muss aus dem Stromnetz
bezogen werden:

o
100 100%

75

50

O
25 25%
- 6%
0

elektrische Widerstandsheizung und Boiler
W Warmepumpe fur Heizung und Warmwasser
B Warmepumpe fur Heizung und

Warmwasser mit einer PV-Anlage
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Heizen und Photovoltaik-Strom

Sind Elektroheizungen zulassig, wenn
der Strom mit der eigenen Photovoltaik-
Anlage erzeugt wird?

Nein. Wenn der Einbau einer Elektrohei-
zung nicht zulédssig ist, &ndert die eigene
Stromproduktion mit einer PV-Anlage
nichts daran. Erneuerbarer Strom ist zu
wertvoll, um damit eine ineffiziente Elektro-
heizung zu betreiben. Es ist immer eine
Warmepumpe notig, um mit dem PV-Strom
effizient und umweltfreundlich zu heizen.

energieschweiz.ch

Weitere Informationen
zu PV-Anlagen
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Elektroheizungen in Ferienhausern

Ferienhauser und
Zweitwohnungen

Ferienhauser und Zweitwohnungen werden in der Regel
weniger als 180 Tage im Jahr genutzt. Besonders in der
Zwischensaison (April, Mai, November) stehen sie oft leer.
Aber auch im Winter gibt es Wochen, an denen sie nicht

genutzt werden.

Bei Ferienhdusern ist in dieser Zeit eine
Temperierung von 6 bis 10 °C ausreichend.

Bei Ferienwohnungen in Mehrfamilien-
hausern kann bei Abwesenheit die Tempe-
ratur auf 12 bis 14 °C reduziert werden.
Senkt man die Raumtemperatur in einer
einzelnen Wohnung zu stark, kann unge-
wollt die Nachbarswohnung auskihlen.

Das Nachristen einer Heizungs-Fernsteu-
erung bei Ferienhdusern und Ferien-
wohnungen ist nicht vorgeschrieben (siehe
Seite 24). Jedoch fordern einzelne
Kantone - wie beispielsweise der Kanton
Uri — beim Ersatz oder Neubau eines
Warmeerzeugers, dass die Raumtempera-
tur mit einer Fernbedienung regulierbar
sein muss.

energieschweiz.ch

Ein auf 6 °C ausgekihltes
Haus auf 20 °C aufzuheizen,
bendtigt weniger Energie,
als die Raumtemperaturim
Haus wahrend 5 Tagen auf
18 °C zu halten.
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Elektroheizungen in Ferienhausern

Zentrale Elektroheizung im

Ferienhaus

Die zentralen Elektrospeicherheizungen in Ferienhausern
kédnnen wie in standig bewohnten Wohngebduden durch
eine Warmepumpe, eine Holzheizung oder Fernwarme -
sofern diese verflgbar ist — ersetzt werden.

Fallt die Wahl auf eine Warmepumpe,
muss im Alpenraum ein spezielles Augen-
merk auf die klimatischen Bedingungen
(Aussentemperaturen, Schnee) und die
geologische Situation (Fels) gelegt wer-
den. Ansonsten sind die gleichen Punkte
wichtig wie bei dauerhaft bewohnten
Gebauden (siehe Seite 11).

energieschweiz.ch

Heizung bequem von zuhause aus ein-
und ausschalten

Die Raumtemperatur in der Zweitwohnung
kann mit einer Fernsteuerung bequem von
zuhause optimiert werden.

Dazu bendtigen Sie in Ihrer Zweitwohnung
eine Internetverbindung oder ein einfaches
Empfangsgerét mit einer SIM-Karte fur
das Mobilnetz. Via Mobiltelefon oder Com-
puter Uber das Internet senden Sie die
entsprechenden Steuerbefehle an die Hei-
zungssteuerung und schalten so lhre
Heizung ein oder aus. Die Kosten fir die
Fernsteuerung betragen ca. 500 bis

2500 Franken.

Weitere Informationen
bietet das Programm
MakeHeatSimple.
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Elektroheizungen in Ferienhausern

Dezentrale Elektroheizung im
Ferienhaus

Eigene Anspriiche liberdenken

Wenn Sie im Ferienhaus die dezentrale
Elektroheizung ersetzen, folgen Sie den vier
Schritten zur neuen Heizung mit einem
Waérmeverteilsystem (siehe Seite 16). Doch
gerade flr abgelegene oder einfache
Ferienhduser (zum Beispiel ein Maiensass
oder ein Rustico) liegen die Komfort-
ansprlche oft tiefer. So braucht es allen-
falls keine Zentralheizung, die bereits

bei der Ankunft eine wohlige Warme im
ganzen Haus verbreitet.

Holzheizung als Erlebnis

Wer es einfach und naturnah liebt, kann
mit einem oder mehreren Pellet- oder
Stiickholz-Ofen (sogenannten Zimmerdfen)
das Haus beheizen. Etwas mehr Komfort
bieten Holz-Heizungsherde mit integriertem
Warmwasserspeicher oder ein Holz-
Speicherofen mit einem Wassermodul.

energieschweiz.ch

Mit der Elektroheizung nur noch den
Frostschutz sicherstellen

Sie kdnnen die dezentrale Elektroheizung
auch so einstellen, dass sie die Rdume -
und speziell die Nassrdume - temperiert.
Damit stellen Sie sicher, dass nichts ein-
friert. Die Komfortwarme kénnen Sie, wenn
das Ferienhaus bewohnt ist, in einzelnen
Zimmern mit einem Pellet- oder Stiickholz-
Ofen bereitstellen.

Luft-Luft-Warmepumpe

Eine Alternative im Ferienhaus sind Luft-
Luft-Wéarmepumpen. Diese Sanierungs-
variante bietet etwas weniger Komfort, ist
aber bedeutend kostenginstiger als

der Einbau einer neuen Heizung mit einer
Wé&rmeabgabe (siehe Seite 15).
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Elektrische Wassererwarmung

Elektrische

Wassererwarmung

Wahrend die Raumheizung dank besserer Warmedammung
immer weniger Energie braucht, hat sich in den letzten
Jahren unser Warmwasserkonsum kaum verandert.

Darum muss bei einem Eingriff in das
Heizsystem immer auch die Warmwasser-
erzeugung im Auge behalten werden.

Denken Sie beim Ersatz der
Elektroheizung immer auch
an die elektrische Wasser-
erwarmung. Suchen Sie fur
beide Systeme eine effiziente
Ldsung mit erneuerbaren
Energien.

Der Ersatz der bestehenden Elektrohei-

zung ist ein Anstoss, die elektrische Was-
sererwarmung zu erneuern.

energieschweiz.ch

1. Gebaude mit einer neuen, zentralen
Warmeerzeugung

Je nach System fir die Heizung bieten
sich unterschiedliche Lésungen fur die
Erwarmung des Warmwassers an.

Fernwarme: Neben der Heizung erwarmt
die Fernwarme auch das Warmwasser.

Warmepumpe: Die Warmepumpe erwarmt
ebenfalls das Warmwasser. Allenfalls kann
eine separate Warmwasser-Warmepumpe
(ein sogenannter Warmepumpenboiler)
vorgesehen werden.

Holzheizung: Im Winter erwarmt die Holz-
heizung das Warmwasser. Falls im Som-
mer die Holzheizung nicht in Betrieb ist,
kann eine thermische Solaranlage eine
gute Ergénzung sein. Oder man ristet den
Warmwasserspeicher mit einer elektri-
schen Zusatzheizung aus (siehe Seite 27).

2. Gebaude, die mit einer neuen Luft-
Luft-Warmepumpe beheizt werden

In diesem Fall ist eine Warmwasser-Warme-
pumpe eine gute Losung.
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Elektrische Wassererwarmung

Wassererwarmer mit einer elektrischen
Zusatzheizung

Wassererwarmer dirfen zwar mit einer
elektrischen Zusatzheizung ausgertstet
werden, wenn mehr als die Halfte der
bendtigten Wéarme aus einer erneuerbaren
Energiequelle stammt (z. B. Sonnenkollek-
toren, Holz, Warmepumpe).

Diese Losung wird aber nicht empfohlen.
Aus Sicht der Effizienz ist es immer das
Ziel, den Anteil der elektrischen Zusatz-
heizung moglichst tief zu halten.

3]

o Elektro-Zusatzheizung

weniger als 50% der Warme lbers Jahr
9 Wé&rmeerzeuger

~ thermische Solaranlage

- Wa&rmepumpe

~ Holzheizung

mehr als 50% der Warme Ubers Jahr
9 Warmwasser

0 Kaltwasser
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") Gut zu wissen

Bei bestehenden Elektroboilern
lohnt es sich, vor der nachsten
Revision (Entkalkung) oder Repa-
ratur einen Umstieg auf eine
Warmwasser-Warmepumpe zu
prufen.

Reine Elektroboiler sind nicht mehr
zeitgemass

Wassererwéarmer, die rein elektrisch be-
trieben werden (sogenannte Elektroboiler),
sind ineffizient. Sie dirfen zwar in beste-
henden Bauten vorerst weiterbetrieben
werden. In Neubauten sind sie hingegen
verboten. Selbst dann, wenn Okostrom
aus erneuerbarer Energie bezogen wird.
Oder wenn der Strom mit einer PV-Anlage
auf dem eigenen Dach produziert wird.

o Elektro-Heizeinsatz
100% der Warme Ubers Jahr

9 Warmwasser
9 Kaltwasser

Weitere Informationen
zu effizienten
Warmwassersystemen
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Elektroheizungen fur den Komfort

Elektroheizungen fur
zusatzlichen Komfort

Auch in Wohngebauden, die Uber ein zentrales Heizsystem
verflgen, trifft man oft zusatzliche Elektroheizungen an.
Diese dienen nicht der eigentlichen Beheizung des Gebaudes,
sondern werden fur mehr Komfort nachtraglich beschafft.

Es gibt eine Vielzahl von solchen stecker-
fertigen Heizsystemen und Geraten:

- Kichentuchtrockner

- Handtuchradiatoren im Bad

~ Infrarotstrahler im Bad

- Elektrische Fussbodenheizung im Bad
- Infrarotstrahler im Wintergarten

~  Elektrische Olradiatoren im Bastelraum

Aus Sicht der Energie und
der Umwelt sollten steckbare
elektrische Heizgerate

nicht in unbeheizten Radumen
genutzt werden.

Steckbare, mobile Elektroheizgerate sind
nicht bewilligungspflichtig. Grundsatzlich
sollten sie aber zurtickhaltend eingesetzt
werden. Und nur dann, wenn der Raum
aktiv genutzt wird.

energieschweiz.ch

Saunas und Infrarotkabinen

Eine elektrisch beheizte Sauna oder
eine Infrarotkabine brauchen viel Strom.
Doch wenn sie nur ab und zu benutzt
werden, spricht nichts gegen das Well-
ness-Vergnigen.

Wichtig ist, dass die Luftungsverluste von
Saunas regelmassig optimiert werden
(Spannschrauben anziehen, Luftwechsel
richtig einstellen). Damit entweicht
wahrend des Saunagangs moglichst wenig
warme Luft.

Beim Kauf einer neuen Sauna: Prifen

Sie doch eine Aussensauna, die mit Holz
beheizt wird.
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Forderbeitrage

Profitieren Sie von
Forderbeitragen

In vielen Kantonen und Gemeinden werden der Ersatz der
Elektroheizung und die Beratungsangebote (GEAK Plus,
Impulsberatung «Erneuerbar heizen») finanziell geférdert.

Zudem leisten einzelne Elektrizitatsversor-
gungsunternehmen (EVU) einen Beitrag
an den Ersatz einer Elektroheizung. Erkun-
digen Sie sich bei der kantonalen Energie-
fachstelle, beim Geb&dudeprogramm (siehe
Seite 31) und dem lokalen EVU.

Eine gute Ubersicht zu den aktuellen Férder-
beitragen liefert Energiefranken.ch - die
Plattform rund um Foérderprogramme fir
Energie und Mobilitat.

energieschweiz.ch

O Wichtig

Fir jede Férderung mussen Sie ein
Gesuch stellen. Die meisten Forder-
stellen verlangen, dass das Gesuch
vor Baubeginn eingereicht und
bewilligt sein muss. Im Nachhinein
werden in der Regel keine Forder-
gelder mehr ausbezahlt.

In Einzelféllen kdnnen die Beitrédge
verschiedener Forderstellen
kumuliert werden. Oft schliessen
sie sich jedoch gegenseitig aus.

Weitere Informationen
zu den Forderprogrammen
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Erganzende Informationen

Gut zu wissen

Darf eine Infrarotheizung installiert
werden?

Nein. Infrarotheizungen sind Elektrodirekt-
heizungen und unterliegen den gleichen
gesetzlichen Vorgaben. Der Neueinbau ist
in allen Kantonen verboten.

Warum sind Warmepumpen effizienter
als Infrarotheizungen?

Eine gute Warmepumpe nutzt zum Heizen
75% Umweltwarme und bendtigt nur 25%
Strom. Infrarotheizungen hingegen bendoti-
gen 100% Strom fur die Warme. Die oft
versprochene Einsparung durch die Strah-
lung der Infrarotheizung ist angesichts

der schlechten Energieeffizienz vernach-
|&ssigbar.

) Vorsicht Asbest

Bendétigt eine Warmepumpe eine
elektrische Notheizung?

Nein. Alle guten Warmepumpen kommen
ohne ergénzenden Elektroheizstab aus.

Was sind die Vorteile einer Anlage,

die dem Warmepumpen-System-Modul
(WPSM) entspricht?

Far eine finanzielle Férderung der Warme-
pumpe verlangen alle Kantone das WPSM.
Mit dem WPSM erhalt man eine qualitativ
gute Warmepumpe, die korrekt eingebunden
ist und auf das System abgestimmte Kom-
ponenten verwendet.

Alte Elektroheizungsgerate konnen noch geféhrlichen Asbest enthalten. Betroffen
sind speziell Elektrospeicherheizgeréate bis Jahrgang 1977 und einzelne Fabrikate
bis zum Baujahr 1984. Der Hersteller kann Auskunft Gber das Vorhandensein

asbesthaltiger Bauteile geben.

Die Demontage solcher Elektrospeicherheizungen muss durch eine Spezialfirma
erfolgen. Dasselbe gilt fir Reparaturen. Die Suva fuhrt eine Liste mit Firmen, die
auf die Sanierung von asbesthaltigen Materialien spezialisiert sind.

energles

Weitere Informationen
zu Asbest in
Elektrospeicherheizungen
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Weiterflhrende Informationen

Weiterfuhrende
Informationen

Das Gebaudeprogramm
www.dasgebaeudeprogramm.ch

Programm «Erneuerbar heizen»
www.erneuerbarheizen.ch

MuKEn-Standardlésungen
www.endk.ch

Heizung von zuhause aus ein- und ausschalten

www.makeheatsimple.ch

Beratungsangebot GEAK Plus
www.geak.ch

Impulsberatung «Erneuerbar heizen»
www.erneuerbarheizen.ch/impulsberatung

Informationen Uber alle Beratungsangebote
www.energieschweiz.ch/beratung

Informationen lUber Férderprogramme
www.energieschweiz.ch/foerderung

Forderprogramme in der Schweiz finden
www.energiefranken.ch

{3!1()?’@]\(35(* velz.cn


https://www.energieschweiz.ch/
http://energieschweiz.ch
http://www.dasgebaeudeprogramm.ch
http://www.erneuerbarheizen.ch
http://www.endk.ch
http://www.makeheatsimple.ch
http://www.geak.ch
http://www.erneuerbarheizen.ch/impulsberatung
https://www.energieschweiz.ch/beratung/
http://www.energieschweiz.ch/foerderung
https://www.energiefranken.ch/de

Bildnachweis:

123rf: Foto Seite 14,16, 17,19, 21,
22,24,25,27

Adobe Stock: Foto Seite 1
Gettylmages: Foto Seite 6
iStock: Foto Seite 10

Jonas Kambili: Foto Seite 18
Shutterstock: Foto Seite 2, 15, 29
lllustrationen: zweiweg/
Bundesamt fur Energie

EnergieSchweiz
Bundesamt fur Energie BFE
Pulverstrasse 13
CH-3063 Ittigen
Postadresse: CH-3003 Bern

Infoline 0848 444 444
infoline.energieschweiz.ch

energieschweiz.ch
energieschweiz@bfe.admin.ch
twitter.com/energieschweiz

Vertrieb:
bundespublikationen.admin.ch
Artikelnummer 805.160.D

08.2022 800 860517019


https://www.energieschweiz.ch/beratung/infoline/
http://energieschweiz.ch
mailto:energieschweiz%40bfe.admin.ch?subject=
http://twitter.com/energieschweiz
http://bundespublikationen.admin.ch

